
2025年度 道場での指導者稽古 スケジュール【2025/10/04 現在】 

 ※諸事情により指導者・スケジュールが変更となる場合があります。ご了承ください。 

 

東京：本部道場（日曜日 16:00-18:00）                         〈敬称略〉 

04/13（日）岩﨑 05/11（日）岩出 ※担当変更 06/15（日）工藤 

07/13（日）前田 08/03（日）眞藤 09/07（日）岩﨑 

10/19（日）岩﨑 ※担当変更 11/16（日）工藤 12/14（日）前田 ※担当変更 

01/18（日）前田 ※担当変更 02/08（日）前田 03/08（日）岩﨑 

 

神奈川：鐵心館道場（火曜日 10:00-12:00） 

04/08（火）前田 05/27（火）工藤 06/24（火）岩﨑 

07/08（火）眞藤 08/05（火）前田 ※日程変更 09/02（火）工藤 

10/07（火）岩﨑 11/11（火）岩﨑 ※担当変更 12/02（火）前田 

01/13（火）岩﨑 02/03（火）工藤 ※担当変更 03/03（火）工藤 

 

仙台：瑞心館道場（日曜日 13:30-15:30）                         

04/06（日）及川 05/11（日）小原 06/01（日）小原 

07/27（日）及川 08/03（日）小原 09/07（日）及川 

10/05（日）小原 11/16（日）及川 12/07（日）小原 

01/18（日）及川 02/08（日）小原 03/08（日）及川 

 

名古屋：太心館道場（土曜日 19:00-21:00） 

04/05（土）戸田 05/25（日）15:00-17:00浪花 06/14（土）戸田 

07/26（土）戸田 08/02（土）戸田 09/27（土）戸田 

10/04（土）戸田 11/29（土）戸田 12/06（土）戸田 

01/11（日）16:00-18:00戸田 

稽古後、懇親会予定 

02/14（土）戸田 03/14（土）戸田 

 

大阪：光心館道場（日曜日 14:00-16:00） 

 

 

 

 

 

 

福岡 

4/20（日） 担当：山本  

6/29（日） 担当：山本 ←この日は「有段者稽古」で指導者候補以外も参加可能です。 

12/21（日）担当：佐成  

 

栃木 

7/21（月）担当：小堀 10:00-12:00，13:00-15:00，15:15-17:15 

 

 

04/06（日）吉田 05/11（日）浪花 06/08（日）渡邊 

07/20（日）吉田 08/10（日）浪花 09/07（日）渡邊 

10/12（日）渡邊 ※担当変更 11/09（日）浪花 12/14（日）渡邊 

01/04（日）浪花 02/08（日）浪花 03/15（日）渡邊 



2025 年度 指導者稽古（対面） カリキュラム 

 前半（稽古内容） 後半（交流を目的とした内容） 

2025年 

4月 
子供クラスの稽古について 

子供たちがより氣が出る稽古について 
独り技の質疑 

5月 受身について（稽古法） 昇段審査の質疑 

6月 体技（第 1体技） 受身について質疑 

7月 体技（第８体技） 日頃のお悩み相談 

8月 体技（第 24体技） 子供クラスの指導について意見交換 

9月 固め技（一教～） 統一道のテストについて質疑 

10月 
武器取り 

（会場によって短刀取り、木剣取り） 
体験について（模擬稽古） 

11月 子供クラス審査について 子供クラスお悩み相談 

12月 氣の意志法 受身稽古（質疑含む） 

2026年 

1月 氣の呼吸法 号令について 

2月 杖技 師範に質疑 

3月 剣技 体験について（模擬稽古） 

 

補足 

※各会場にて懇親会の開催を予定しています。開催時期、開催内容は各地で検討して

お知らせいたします。 

 

※「体験について（模擬稽古）」では、実際に指導者間で、「体験に来た方」と     

「体験者の対応をする方」などのロールプレイを行う予定です。 


